
器械体操部 

  
  

  

  

設  立  年  １９５３年（ 昭和２８年 ） 

部員数（学年等構成）  １７名  

活動日 ・ 時間 
月曜日・木曜日   １６：３０ ～ ２０：００ 

土曜日         １５：３０ ～ ２０：００ 

活 動 場 所  文教キャンパス総合体育館２Ｆ 

活 動 内 容  

男子は床・あん馬・吊り輪・跳馬・平行棒・鉄棒の６種目 

女子は床・段違い平行棒・平均台・跳馬の４種目をローテーションで練習します!! 

いろんな技をみんなで練習しよう！ 

年間活動予定 

新歓ドライブや新歓コンパを通してみんなすぐに仲良くなります！ 

夏と春には九州大学・熊本大学の体操部と一緒に合宿します♪♪ 

他には１１月に新人戦、長崎県民体育大会や市民大会に出場したり、学祭で大人気の揚げア

イスを売ったり、チア部と飲みに行ったり、ドライブに行ったり、みんなで飲み会したり、

誕生日会したり、練習後にご飯食べに行ったり、とにかくイベント盛りだくさんです！！ 

これまでの実績 

平成２７年度 

新人戦 団体２位、個人３位、４位 入賞 

県民大会 団体優勝 

部  費  等  ５００円／月 

その他ひと言 

みんな初心者からはじめるので安心！！体が硬くても、体力に自信がなくても大丈夫！！ バ

ク転だってお手の物！！休みの日にもドライブ、ＢＢＱ、海、飲み会など楽しいことがたく

さんあります！いろんな学部・大学の人とのつながりもできますよ。興味がある人は気軽に

連絡してください！！直接体育館に来てくれても大丈夫です♪♪お待ちしてまーす 
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