
　長崎大学での復興子ども教室を経
て意識が変わった子どもたちに、自分
たちの手で何かを作るという成功体験
を持ってもらおうと生まれたのが「かえ
るマラソン」でした。川内村の復興のた
めに何をしたらいいかというアイデアを
子どもたちに出してもらい、そこから企
画を村で実現したものです。2016年に
第1回目を開催し、目標は1000人参加
でしたが1200人を集めました。第3回と
なった2018年は1800人が集まるまでに
なり、ランナーの投票で選ばれる「全国
ランニング大会100撰」にも選ばれまし
た。子どもたちが企画に深く関わり、環
境の整備、ゴミ拾い、特産を生かした
PRとして、そばの提供などを考案しま
した。かえるマラソンの名前は、震災前
から村のシンボルだったモリアオガエル
と村への帰還、「フロッグ」と「リターン」
を掛けたものとなっています。

子どもたちが作った
「かえるマラソン」
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川
内
村
の

復
興
子
ど
も
教
室

原
発
事
故
後
、川
内
村
で
は
子
供
の
減
少
を
受
け
て
、教
育
の
あ
り
方
を
再
検
討
し
ま
し
た
。

大
切
に
し
た
の
は
、震
災
や
原
発
事
故
も
含
め
、あ
り
の
ま
ま
を
理
解
し
て
い
く「
ふ
る
さ
と
教
育
」。

そ
ん
な
中
か
ら
、「
復
興
子
ど
も
教
室
」が
始
ま
っ
た
の
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が

自
ら
未
来
を

描
け
る
よ
う
に

秋
元
　
正
　
教
育
長

川
内
村
　
教
育
委
員
会

未
来
を
作
る
意
識
を

持
っ
て
も
ら
う

次
の
世
代
に

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
す
る
教
育
と
は

当
事
者
意
識
を
芽
生
え
さ
せ
る

川
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川内村で電池作製に使用するブルーベリーを摘む
川内村小学校の児童

復興子ども教室で理科教育を担当している
星野由雅教授

内
村
で
は
、
早
期
に
帰
村
宣
言
を

出
し
て
、
2
0
1
8
年
12
月
の
時

点
で
、
震
災
前
の
人
口
の
8
割
の
水
準
ま
で

村
民
は
戻
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
子
ど
も

に
限
る
と
、
戻
っ
た
の
は
1
0
0
人
程
度
に

と
ど
ま
り
、
割
合
で
言
え
ば
、
5
割
で
す
。

ま
た
、
川
内
村
で
は
、
全
国
か
ら
シ
ン
グ
ル

マ
ザ
ー
の
移
住
を
受
け
入
れ
る
施
策
を
進
め

た
こ
と
も
あ
り
、
子
ど
も
の
人
口
の
3
分
の

1
は
新
た
に
村
に
移
住
し
て
き
た
子
ど
も
た

ち
で
す
。

　

も
と
も
と
あ
っ
た
社
会
が
変
化
し
、
子
ど

も
の
つ
な
が
り
も
以
前
と
は
異
な
る
中
、
川

内
村
で
は
教
育
の
あ
り
方
を
再
検
討
し
ま
し

た
。
大
切
に
し
た
の
は
、
震
災
や
原
発
事
故

の
発
生
で
受
け
た
村
へ
の
影
響
も
含
め
、
村

の
こ
と
を
あ
り
の
ま
ま
に
理
解
し
て
も
ら

い
、
自
ら
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
や
誇
り
を

子
ど
も
に
持
て
る
よ
う
に
し
て
い
く
「
ふ
る

さ
と
教
育
」
で
し
た
。

　

川
内
村
教
育
委
員
会
の
秋
元
正
教
育
長

は
、
「
村
の
復
興
に
全
身
全
霊
を
注
ぐ
と
い

う
気
持
ち
は
常
に
あ
り
ま
す
が
、
30
年
、
40

年
先
の
こ
と
を
考
え
た
と
き
、
次
の
世
代
に

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
な
い
と
い
け
な
い
の
は
明

ら
か
で
す
。
村
が
復
興
し
て
い
く
姿
を
突
き

詰
め
て
考
え
た
と
き
、『
村
や
地
域
や
自
分

の
家
庭
に
対
す
る
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
や
誇

り
を
育
て
て
い
か
な
い
と
』
と
の
考
え
に
至

り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
遊
び
や
行
事
の
な

か
で
ふ
る
さ
と
教
育
が
自
然
と
な
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、『
地
域
が
大
き
く
変
化
し
た
今

は
、
ふ
る
さ
と
教
育
を
学
び
に
取
り
入
れ
る

必
要
が
あ
る
』
と
考
え
ま
し
た
。
そ
れ
に
は

川
内
小
学
校
の
塙
広
治
校
長
も
同
意
し
て
く

れ
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
で
、
長
崎
大
学
と
の
間
で
教

育
分
野
の
取
り
組
み
と
し
て
「
復
興
子
ど
も

教
室
」
の
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
た
の
で
し

た
。
過
去
に
原
爆
投
下
か
ら
復
興
を
成
し
遂

げ
た
長
崎
の
姿
か
ら
、
福
島
の
子
ど
も
た
ち

に
学
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
で
し
た
。

　

秋
元
教
育
長
は
、
「
長
崎
は
、
70
年
前
に

原
子
爆
弾
に
よ
る
壊
滅
状
態
か
ら
復
興
を
成

し
遂
げ
た
の
で
す
。
そ
れ
を
学
ん
で
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。
長
崎
大
学
の
先
生
や
学
生

さ
ん
か
ら
は
、
い
ろ
い
ろ
な
学
び
を
実
現
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
学
生
と
一

緒
に
学
ぶ
こ
と
で
、
そ
の
姿
に
小
学
生
が
近

未
来
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
の
で
す
」
と
言
い

ま
す
。

　

復
興
子
ど
も
教
室
は
、
2
0
1
3
年
か
ら

2
0
1
8
年
ま
で
毎
年
開
催
さ
れ
て
お
り
、

既
に
6
回
を
数
え
て
い
ま
す
。
小
学
校
の
総

合
学
習
の
時
間
を
活
用
し
て
行
う
も
の
で
、

毎
年
年
2
回
、
長
崎
大
学
か
ら
教
育
学
部
と

医
学
部
保
健
学
科
を
中
心
と
し
た
学
生
が
、

川
内
村
を
訪
れ
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
夏
休
み
に
、
川
内
村
の
子
ど
も
が
長
崎

市
を
訪
問
し
て
、
研
修
や
実
験
な
ど
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
長
崎
の
復
興
は

大
き
な
学
び
と
な
っ
た
よ
う
で
し
た
。
例
え

ば　

長
崎
で
は
、
町
内
会
長
が
発
起
人
と
な

り
作
ら
れ
た
「
大
長
崎
建
設
会
社
」
が
中
心

と
な
っ
て
長
崎
の
町
が
再
び
作
ら
れ
た
こ
と

が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
秋
元
教
育
長
は
、

「
誰
か
が
や
っ
て
く
れ
た
の
で
は
な
く
、
市

民
が
立
ち
上
が
っ
て
復
興
し
た
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
た
ち
が
当

事
者
な
の
だ
と
い
う
意
識
が
芽
生
え
た
の
が

一
番
の
成
果
で
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　

2
0
1
7
年
か
ら
は
、
理
科
教
育
も
組
み

込
ま
れ
て
い
ま
す
。
提
案
者
で
あ
る
長
崎
大

学
教
育
学
研
究
科
の
星
野
由
雅
教
授
は
、「
自

然
と
先
端
科
学
と
を
融
合
し
た
教
育
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
提
供
し
た
い
と
提
案
し
ま
し
た
。
震

災
か
ら
6
年
、
7
年
と
経
過
し
て
も
、
福
島

の
子
供
た
ち
に
と
っ
て
、
自
然
は
恐
怖
で
あ

り
、科
学
技
術
の
信
頼
性
に
は
疑
問
符
が
つ

い
た
状
況
に
あ
る
と
考
え
て
い
た
た
め
で
す
」

と
話
し
ま
す
。

　

そ
う
し
て
、
川
内
村
で
栽
培
さ
れ
た
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
使
っ
て
、
電
池
を
作
る
と
い

う
実
習
を
復
興
子
ど
も
教
室
で
取
り
入
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
植
物
の
色
素
に
は
光

が
当
た
る
と
電
流
の
素
と
な
る
電
子
を
出
す

性
質
を
持
つ
も
の
が
あ
り
、
そ
れ
を
生
か
し

た
実
験
で
す
。
ま
た
、
雲
仙
普
賢
岳
の
噴
火

か
ら
の
復
興
の
取
り
組
み
も
取
り
入
れ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
火
砕
流
が
起
き
た

後
の
自
然
災
害
か
ら
の
復
興
に
つ
い
て
学
習

す
る
た
め
で
す
。

　

「
未
来
に
向
け
た
復
興
を
考
え
た
と
き

に
、
子
ど
も
た
ち
が
、
自
然
や
科
学
技
術
を

前
向
き
に
と
ら
え
ら
れ
て
い
な
け
れ
ば
、
未

来
志
向
の
科
学
は
生
ま
れ
て
こ
な
い
と
思
い

ま
す
」
と
、
星
野
教
授
は
語
り
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
に
未
来
を
作
る
意
識
を
持
っ
て
ほ
し

い
と
の
思
い
が
、
復
興
子
ど
も
教
室
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
進
化
さ
せ
て
い
ま
す
。
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